
Размещено на сайте Министерства юстиции 

Приднестровской Молдавской Республики 

в разделе «Официальное опубликование» 

ПРИКАЗ 

МИНИСТЕРСТВА ЭКОНОМИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

ПРИДНЕСТРОВСКОЙ МОЛДАВСКОЙ РЕСПУБЛИКИ 

И 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

ПРИДНЕСТРОВСКОЙ МОЛДАВСКОЙ РЕСПУБЛИКИ 

 

О внесении изменений и дополнений в Приказ Министерства экономического развития 

Приднестровской Молдавской Республики и Министерства здравоохранения 

Приднестровской Молдавской Республики от 11 июля 2016 года № 523/350 «Об 

утверждении Инструкции по оказанию первой помощи при несчастных случаях на 

производстве» (САЗ 16-41) 

 

Согласован: 

Министерство юстиции Приднестровской Молдавской Республики, 

РОНП «Общереспубликанское объединение работодателей – Союз промышленников 

аграриев и предпринимателей Приднестровья», 

Федерация Профсоюзов Приднестровья 

 

В соответствии с Постановлением Правительства Приднестровской Молдавской 

Республики от 28 декабря 2017 года № 376 «Об утверждении Положения, структуры и 

предельной штатной численности Министерства экономического развития 

Приднестровской Молдавской Республики» (САЗ 18-1) с изменениями и дополнениями, 

внесенными постановлениями Правительства Приднестровской Молдавской Республики 

от 28 декабря 2017 года № 377 (САЗ 18-1), от 7 июня 2018 года № 187 (САЗ 18-23), от 14 

июня 2018 года № 201 (САЗ 18-25), от 6 августа 2018 года № 269 (САЗ 18-32), от 10 

декабря 2018 года № 434 (САЗ 18-50), от 26 апреля 2019 года № 145 (САЗ 19-16), от 31 

мая 2019 года № 186 (САЗ 19-21), от 22 ноября 2019 года № 405 (САЗ 19-46), от 26 

декабря 2019 года № 457 (САЗ 19-50), от 26 декабря 2019 года № 459 (САЗ 20-1), от 25 

февраля 2020 года № 40 (САЗ 20-9), от 6 июля 2020 года № 231 (САЗ 20-28), от 10 ноября 

2020 года № 395 (САЗ 20-46), от 20 января 2021 года № 9 (САЗ 21-3), от 30 июля 

2021 года № 255 (САЗ 21-30), от 30 декабря 2021 года № 424 (САЗ 21-52), от 24 января 

2022 года № 19 (САЗ 22-3), от 14 апреля 2022 года № 133 (САЗ 22-14), от 9 июня 

2022 года № 210 (САЗ 22-22), от 16 августа 2022 года № 300 (САЗ 22-32), от 23 декабря 

2022 года № 489 (САЗ 22-50), от 22 июня 2023 года № 212 (САЗ 23-26), Постановлением 

Правительства Приднестровской Молдавской Республики от 6 апреля 2017 года № 60 

«Об утверждении Положения, структуры и предельной штатной численности 

Министерства здравоохранения Приднестровской Молдавской Республики» (САЗ 17-15) с 

изменениями и дополнениями, внесенными постановлениями Правительства 

Приднестровской Молдавской Республики от 14 июня 2017 года № 148 (САЗ 17-25), от 7 

декабря 2017 года № 334 (САЗ 17-50), от 17 октября 2018 года № 352 (САЗ 18-42), от 14 

декабря 2018 года № 448 (САЗ 18-51), от 26 апреля 2019 года № 143 (САЗ 19-17), от 8 

августа 2019 года № 291 (САЗ 19-30), от 15 ноября 2019 года № 400 (САЗ 19-44), от 29 

сентября 2020 года № 330 (САЗ 20-40), от 22 октября 2020 года № 364 (САЗ 20-43), от 8 

декабря 2020 года № 433 (САЗ 20-50), от 25 января 2021 года № 19 (САЗ 21-4), от 30 

декабря 2021 года № 426 (САЗ 21-52), от 20 января 2022 года № 11 (САЗ 22-2), от 28 

октября 2022 года № 402 (САЗ 22-43), от 9 ноября 2022 года № 411 (САЗ 22-44), от 23 

декабря 2022 года № 485 (САЗ 23-1), от 19 января 2023 года № 15 (САЗ 23-3), от 16 

февраля 2023 года № 55 (САЗ 23-7), от 31 мая 2023 года № 186 (САЗ 23-22), от 12 октября 

2023 года № 341 (САЗ 23-41), приказываем: 



1. Внести в Приказ Министерства экономического развития Приднестровской 

Молдавской Республики и Министерства здравоохранения Приднестровской Молдавской 

Республики от 11 июля 2016 года № 523/350 «Об утверждении Инструкции по оказанию 

первой помощи при несчастных случаях на производстве» (САЗ 16-41) с изменением, 

внесенным Приказом Министерства экономического развития Приднестровской 

Молдавской Республики и Министерства здравоохранения Приднестровской Молдавской 

Республики от 28 апреля 2022 года № 438/396 (САЗ 22-20), следующие изменения и 

дополнения: 

а) в подпункте в) пункта 21 Приложения к Приказу слова «медицинской помощи, 

согласно Приложению № 1 к Инструкции» заменить словами «помощи для различных 

профессий и отраслей народного хозяйства, рекомендуемое содержание которой 

определено в Приложении № 1 к настоящей Инструкции»; 

б) в подпункте а) пункта 22, подпункте а) пункта 23, подпункте а) пункта 24 

Приложения к Приказу слова «и таблетки анальгина» исключить;  

в) подпункт б) пункта 24 Приложения к Приказу исключить; 

г) в пункте 25 Приложения к Приказу слова «предложить таблетки анальгина при 

условии отсутствия аллергических реакций» с последующей запятой исключить; 

д) Приложение к Приказу дополнить пунктом 60-1 следующего содержания:  

«60-1. Для проведения вдоха ИВЛ рекомендуется применение маски с обратным 

клапаном разового использования рот-устройство-рот (при наличии)»;  

е) пункт 95 Приложения к Приказу дополнить словесно-цифровым обозначением 

«(рисунок 20 б)»; 

ж) в пункте 99 Приложения к Приказу словесно-цифровое обозначение «(рисунок 20 

б)» исключить; 

з) подпункт г) пункта 118 Приложения к Приказу исключить; 

и) пункт 126 Приложения к Приказу исключить; 

к) пункт 134 Приложения к Приказу исключить; 

л) второе предложение пункта 139 Приложения к Приказу исключить; 

м) пункт 142 Приложения к Приказу исключить; 

н) пункт 153 Приложения к Приказу дополнить словесно-цифровым обозначением 

«(рисунок 30 в)»; 

о) в пункте 154 Приложения к Приказу словесно-цифровое обозначение «(рисунок 30 

в)» исключить; 

п) в пункте 155 Приложения к Приказу слова «и только затем предложить 2 - 3 

таблетки анальгина» исключить; 

р) пункт 157 Приложения к Приказу исключить; 

с) пункт 159 Приложения к Приказу исключить; 

т) пункт 161 Приложения к Приказу исключить; 

у) пункт 165 Приложения к Приказу исключить; 

ф) пункт 176 Приложения к Приказу исключить; 

х) в пункте 180 Приложения к Приказу слова «затем предложить таблетки анальгина и 

только» исключить; 

ц) в пункте 196 Приложения к Приказу слова «и только затем предложить 

пострадавшему таблетки анальгина» исключить; 

ч) пункт 197 Приложения к Приказу исключить; 

ш) в пункте 205 Приложения к Приказу слова «и при отсутствии аллергии 2-3 таблетки 

анальгина» исключить; 

щ) в пункте 211 Приложения к Приказу слова «и при отсутствии аллергических 

реакций 2-3 таблетки анальгина» исключить; 

щ) пункт 235 Приложения к Приказу исключить; 

э) пункт 287 Приложения к Приказу исключить; 

ю) пункт 300 Приложения к Приказу исключить; 



я) пункты 318-320 Приложения к Приказу исключить; 

я-1) Приложение № 1 Приложения к Приказу изложить в редакции согласно 

Приложению к настоящему Приказу. 

2. Направить настоящий Приказ в Министерство юстиции Приднестровской 

Молдавской Республики на официальное опубликование. 

3. Настоящий Приказ вступает в силу с 1 декабря 2023 года. 

 

Первый заместитель Председателя Правительства – 

министр экономического развития                                                                     С. ОБОЛОНИК 

 

Министр здравоохранения                                                                                           К. АЛБУЛ 

 

г. Тирасполь 

10 ноября 2023 г.  

№ 1163/854 

 

Приложение к Приказу 

Министерства экономического развития 

Приднестровской Молдавской Республики и  

Министерства здравоохранения 

Приднестровской Молдавской Республики 

от 10 ноября 2023 года № 1163/854 

 

 «Приложение № 1 

к Инструкции по оказанию первой помощи 

при несчастных случаях на производстве 

 

Рекомендуемое содержание аптечки первой помощи для различных профессий  

и отраслей народного хозяйства 

 
Комплектование аптечки первой помощи для различных профессий и отраслей народного 

хозяйства 

№ 

п/п 
Наименование Количество 

Единицы 

измерения 

1 Жгут резиновый Эсмарха 1 шт. 

2 
ИПП-1. Индивидуальный стерильный перевязочный 

пакет по ГОСТ 1179-93 

2 шт. 

3 
Нестерильный марлевый мед. бинт по ГОСТ 1172-93 

5м*10см, инд. уп. 

2 шт. 

4 
Салфетки марлевые медицинские стерильные 

размером не менее 16 x 14 см №10 

2 упаковка 

5 
Лейкопластырь фиксирующий рулонный размером 

не менее 2 х 500 см 

2 комплект 

6 
Лейкопластырь бактерицидный размером не менее 

1,9 х 7,2 см 

20 шт. 

7 
Лейкопластырь бактерицидный размером не менее 4 

х 10 см 

5 шт. 

8 
Маска с обратным клапаном разового использования 

рот-устройство-рот 

1 шт. 

9 

Салфетки антисептические, из бумажного текстиле-

подобного материала, стерильные, спиртовые, 125 х 

150 мм 

20 шт. 

10 
Перчатки медицинские нестерильные, смотровые, 

размер M 

5 пар 

11 Маска медицинская одноразовая 5 шт. 

12 Пакет гипотермический для оказания первой помощи 4 шт. 

13 Повязка иммобилизационная косынка треугольная 2 шт. 



14 
Покрывало спасательное изотермическое размером 

не менее 160 x 210 см 

2 шт. 

15 
Перекись водорода 3% раствор 40 мл (антисептик 

для наружного применения) 

2 Фл. 

16 
Валидол таблетки сублингвальные 0,06 г блистер, 

№ 10 

2 блистер 

17 
Аммиак, раствор для наружного применения и 

ингаляций  флакон 10 % 40 мл 

1 шт. 

18 Ножницы для разрезания повязок по Листеру 1 шт. 

 

Примечание: в аптечку первой помощи для различных профессий и отраслей народного 

хозяйства рекомендуется вкладывать в текстовом формате краткую инструкцию по 

оказанию первой помощи с применением Аптечки для оказания первой помощи 

работникам (содержащую телефоны экстренной службы скорой медицинской помощи и 

общую последовательность (алгоритм) действий на месте происшествия) следующего 

содержания: 

 
№ 

п/п 

Наименование вложения Использование 

1. 

Жгут кровоостанавливающий для 

остановки артериального 

кровотечения  

Накладывайте на плечо или бедро при 

сильном артериальном кровотечении выше 

раны максимально близко к ней, поверх 

одежды или тканевой подкладки  

2. 

ИПП-1. Индивидуальный 

стерильный перевязочный пакет по 

ГОСТ 1179-93 

Используйте для оказания первой 

медицинской помощи  при ранении, 

ожогах, др. травматических повреждениях. 

3. 

Нестерильный марлевый мед. бинт 

по ГОСТ 1172-93 5м*10см, инд. уп. 

Используйте для наложения повязок на 

разные части тела, для фиксации 

травмированных конечностей 

4. 

Салфетки марлевые медицинские 

стерильные размером не менее 16 x 

14 см №10 

Применяйте для закрытия ран и ожоговых 

поверхностей 

5. 

Лейкопластырь фиксирующий 

рулонный размером не менее 2 х 500 

см 

Используйте для закрытия ссадин, 

потертостей, фиксации стерильных 

салфеток на ране, наложения 

окклюзионной повязки при ранении груди 

6. 
Лейкопластырь бактерицидный 

размером не менее 1,9 х 7,2 см 

Закрывайте подушечкой пластыря мелкие 

ссадины и потертости 

7. 

Лейкопластырь бактерицидный 

размером не менее 4 х 10 см 

Отрезайте ножницами кусок пластыря 

необходимого размера и закрывайте 

подушечкой пластыря мелкие ссадины и 

потертости 

8. 

Устройство для проведения 

искусственного дыхания "Рот-

Устройство-Рот" 

Используйте для выполнения 

искусственного дыхания при проведении 

сердечно-легочной реанимации 

9. 

Салфетки антисептические, из 

бумажного текстилеподобного 

материала, стерильные, спиртовые, 

125 х 150 мм 

Используйте для обработки рук, перед 

оказанием помощи пострадавшему 

10. 
Перчатки медицинские 

нестерильные, размером не менее М  

Надевайте перед началом оказания первой 

помощи. Поменяйте, если порвались  

11. 
Маска медицинская нестерильная 

одноразовая 

Применяйте для защиты от инфекций, 

передающихся воздушно-капельным путем 

12. 

Пакет гипотермический для 

оказания первой помощи 

Используйте при ушибах, растяжении 

мышц (прикладывать на место травмы), 

носового кровотечения, перегревах, укусах 

насекомых. 

13. 

Повязка иммобилизационная 

косынка треугольная  

Используйте для фиксации поврежденных 

конечностей и иммобилизации отдельных 

частей тела. 



14. 

Покрывало спасательное 

изотермическое размером не менее 

160 x 210 см 

Закутывайте тяжелопострадавшего 

серебристой стороной к телу, оставляя 

открытым его лицо. 

15. 
Перекись водорода 3% раствор 40 

мл  

Используйте наружно при поверхностных 

ранениях, кровотечениях. 

16. 
Валидол таблетки сублингвальные 

0,06 г блистер, № 10 

Использовать при болях в грудной клетке, 

неврозах, тошноте, рассасывая под языком 

17. 

Аммиак, раствор для наружного 

применения и ингаляций  флакон 10 

% 40 мл 

Использовать при обмороках смочив 

марлю или вату, поднести к носу больного 

на 0,5 – 1 секунду. 

18. 

Ножницы для разрезания повязок по 

Листеру 

Применяйте для разрезания одежды для 

доступа к ранению, отрезания бинтов и 

лейкопластыря нужной длины, для 

вскрытия упаковок 

 

После использования аптечки обязательно утилизируйте и восполните ее 

израсходованные компоненты.  

 

Телефоны экстренной службы скорой медицинской помощи: 

 
г. Тирасполь 533- 103 

г. Бендеры 552- 103 

Григориопольский 

район 

210- 103 

Дубоссарский район 215- 103 

Слободзейский район 557- 103 

Днестровск 219- 103 

Рыбницкий район 555- 103 

Каменский район 216- 103 

 

Общая последовательность действий на месте происшествия 

(универсальный алгоритм оказания первой помощи) 

 
Если Вы стали участником или очевидцем 

происшествия, выполните следующие действия: 
 

1. Проведите оценку обстановки и обеспечьте 

безопасные условия для оказания первой 

помощи.  

 
2. Определите наличие сознания у 

пострадавшего. При наличии сознания – 

перейдите к п.7 Алгоритма.  

 



3. Восстановите проходимость дыхательных 

путей пострадавшего и определите признаки 

жизни (определите наличие нормального 

дыхания с помощью слуха, зрения и осязания). 

При наличии дыхания переходите к п.6 

Алгоритма.  

 
4. Вызовите скорую медицинскую помощь. (по 

тел. 103, используя код региона), привлекая 

помощника или используя громкую связь на 

телефоне.  

 
5. Начните проведение сердечно-легочной 

реанимации путем чередования давления 

руками на грудину пострадавшего и 

искусственного дыхания «Рот ко рту», «Рот к 

носу», с использованием устройства для 

искусственного дыхания. При появлении 

признаков жизни переходите к п.6 Алгоритма.  

 
6. При появлении (или наличии) признаков 

жизни придайте пострадавшему устойчивое 

боковое положение для поддержания 

проходимости дыхательных путей.  

 
7. Проведите обзорный осмотр пострадавшего 

для обнаружения наружного кровотечения и 

остановите его (выполните прямое давление на 

рану, наложите давящую повязку). При 

невозможности или неэффективности этих 

действий осуществите пальцевое прижатие 

артерии и наложите кровоостанавливающий 

жгут; или выполните максимальное сгибание 

конечности в суставе.   

8. Проведите подробный осмотр пострадавшего 

для выявления признаков травм и других 

состояний, угрожающих его жизни и здоровью, 

окажите первую помощь в случае выявления 

указанных состояний:  

 
9. Придайте пострадавшему оптимальное 

положение тела (для обеспечения ему комфорта 

и уменьшения степени его страданий).  

 

 



10. Постоянно контролируйте состояние 

пострадавшего (наличие сознания, дыхания и 

кровообращения) и оказывайте 

психологическую поддержку.  

 

11. Передайте пострадавшего бригаде скорой 

медицинской помощи, другим специальным 

службам, сотрудники которых обязаны 

оказывать первую помощь, сообщив им 

необходимую информацию.  

 

». 


